Generalized Anxiety Disorder-2 (GAD-2) 
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Jak często odczuwałaś/eś następujące problemy w ostatnich 2 tygodniach? 

1. Zdenerwowanie, lęk lub irytację
[bookmark: _Hlk29899843]_ 0. Wcale	_ 1. Przez kilka dni	_ 2. Więcej niżprzezpołowędn	_ 3. Prawie każdegodnia

2. Trudnosci zwiazane z opanowaniem zamartwiania sie
_ 0. Wcale	_ 1. Przez kilka dni	_ 2. Więcej niżprzezpołowędn	_ 3. Prawie każdegodnia

































This CRF was based on a validated translation:

Larionow, P., Mudło-Głagolska, K. (2023). The Patient Health Questionnaire-4: Factor structure, measurement invariance, latent profile analysis of anxiety and depressive symptoms and screening results in Polish adults.  Advances in Cognitive Psychology, 19(2), 123-137. https://doi.org/10.5709/acp-0391-2

The Polish version of the GAD–2 was developed by Paweł Larionow and Karolina Mudło-Głagolska with
the support of Prof. Paweł Izdebski (Kazimierz Wielki University, Poland). Correspondence: Paweł Larionow, e-mail: pavel@ukw.edu.pl

The original version of the GAD–2 was developed by Drs. Robert L. Spitzer, Janet B. W. Williams, Kurt
Kroenke and colleagues, with an educational grant from Pfizer Inc. No permission required to reproduce,
translate, display or distribute.
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