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[اسم الدراسة/المعرف معبأ مسبقا]اسم	 الموقع:
	معرف الموضوع: 


التعليمات: يسأل هذا التقييم عن شعورك حيال نوعية حياتك. إذا لم تكن متأكدا من أي شيء

الرد على سؤال ، يرجى اختيار السؤال الذي يبدو الأنسب. يمكن أن يكون هذا في كثير من الأحيان
ردك الأول. يرجى أن تضع في اعتبارك معاييرك وآمالك وملذاتك ومخاوفك. نطلب منك
فكر في حياتك في الأسبوعين الماضيين.

یرجى قراءة كل سؤال و تقیم ما تشعر به ووضع دائرة حول الرقم الذي یعطي أفضل إجابة بالنسبة لك

				كيف تقيم نوعية حياتك	1
__5 جيدة جدا	__4 جيدة	__3 لا بأس	__2 سيئة	__1 سيئة للغاية	 
  
		ما مدى رضاك عن صحتك	2
__5 راض تماما	__4 راض	__3 لا راض ولا غير 	__2 غير راض	__1 غير راض على الاطلاق	 

